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Elkartasun tantak  
Tigrayrekin

EDITORIALA

Joan den azaroan Tigrayn hasi zen Gerrak eskualde 
horretan azken urteotan egin dugun ibilbidea 
birplanteatu zuen gure fundazioarentzat. Berehala 
ikusi genuen martxan genituen proiektuak geldirik 
egongo zirela denboraldi batez; ia bederatzi 
hilabete dira eta oraindik ez da ikusten tunelaren 
irteera. Halaber, tigriñoei gure sostengua ematen 
jarraitzeko modu bakarra laguntza humanitarioa 
helaraztea zela ikusi genuen.

Ura betidanik izan da gure Fundazioaren 
proiektuetan presente egon den elementu 
nagusia: nola atxiki, nola biltegiratu, nola 
hornitu,… Dirua biltzeko kanpaina bat martxan 
jartzeak hainbat gauza planteatzea eskatzen 
du; garatu beharreko ekintzetan pentsatzeaz 
gain, transmititu nahi denaren metafora gisa 
balioko duen lema bat aukeratu behar da.  

Kasu honetan, “Elkartasun-tantak” urak bizitzarako 
duen garrantzia biltzen zuela iruditu zitzaigun, baita 
pertsona bakoitzak tanta bat ekartzeko aukera 
ere, tanta askorekin batera elkartasun-depositu eta 
ontziak bete zitzakeen.

Hainbat ekintza jarri dira martxan eta oso 
beharrezkoa den laguntza humanitarioa ematea 
lortzen ari da, baina badirudi oraindik bide luzea 
dugula egiteko, elkarrekin ibiltzen jarraitzea espero 
dugu. 

Buletin honetan, Tigrayren errealitatea eta kanpaina 
berezi honetatik abian jartzen ari garen laguntzak 
eta ekintzak erakutsi nahi ditugu.

Inoiz baina gehiago, zure laguntza espero dugu.
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La Guerra que comenzó el pasado mes de 
noviembre en Tigray, supuso para nuestra Fundación 
un replanteamiento de la trayectoria que veníamos 
desarrollando en esa región en los últimos años. 
Enseguida vimos que los proyectos que teníamos 
en marcha iban a estar parados durante una 
temporada; ya son casi nueve meses y todavía 
no se ve la salida del túnel. Vimos también que la 
ayuda humanitaria era la única forma de seguir 
apoyando a las y los tigriños.  

El agua ha sido desde siempre el elemento central 
que ha estado presente en los proyectos de nuestra 
Fundación: cómo retenerla, cómo almacenarla, 
cómo suministrarla… Poner en marcha una 
campaña para recaudar fondos exige plantearse 
varias cosas; además de pensar en las acciones 
a desarrollar, hay que elegir un lema que sirva 
como metáfora de lo que se quiere transmitir.  

En este caso, “Gotas de solidaridad” nos pareció 
que reunía tanto la importancia que el agua tiene 
para la vida, como la posibilidad de que cada 
persona aportara una gota que, junto a muchas 
otras gotas, pudiera llenar depósitos y cubos de 
solidaridad.

Se han puesto en marcha distintas acciones y se 
está consiguiendo llevar ayuda humanitaria muy 
necesaria, pero parece que todavía nos queda 
mucho camino por recorrer, esperamos que 
sigamos caminando juntas y juntos. 

En este Boletín, queremos centrarnos en mostrar 
la realidad de Tigray y las ayudas y acciones 
que estamos poniendo en marcha desde esta  
campaña tan especial.

Más que nunca, esperamos tu apoyo.

Situación 
actual
Muchos pozos y puntos de agua así como otros 
equipos han sido destruidos durante los combates, 
por lo que las comunidades  no tienen acceso a 
agua potable. Los centros de salud también han 
sido atacados y se han saqueado los medicamentos 
y otros suministros que salvan vidas.

Muchas personas, trabajadoras en la sanidad, o en 
recursos como el agua y otros servicios han huido y 
sus puestos de trabajo no se han vuelto a ocupar.  
Las comunidades tienen graves problemas de 
salud, como desnutrición y brotes de enfermedades 
crónicas y agudas. El mayor peligro de esta guerra 
lo sufren los grupos  más vulnerables, como son la 
infancia y las mujeres embarazadas y lactantes. 

Para proporcionar la ayuda humanitaria necesaria, 
seguimos colaborando en este momento crítico, 
con nuestra contraparte en terreno, Relief Society 
of Tigray (REST), centrándonos en tres comunidades: 
Gerealta, Tserea Womberta y Kilte Awlealo woreda.

Emergencia 
humanitaria

Debido a la tragedia humanitaria que se está viviendo 
en Tigray hemos tenido que parar los proyectos de 
cooperación que teníamos en marcha y estamos 
trabajando para poder enviar ayuda humanitaria y a la 
reconstrucción.  

Gracias a tu colaboración podemos ayudar en la crisis 
humanitaria que está sufriendo la región de TigrayDONAR AHORA

https://es.gofundme.com/f/emergencia-humanitaria-en-tigray-etiopa
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En qué consiste nuestra 
ayuda humanitaria
Nos centramos en proporcionar tres elementos: 
agua limpia, dignidad (MHM, kits de higiene 
menstrual y WASH) y  semillas. 

AGUA 
La guerra ha dejado cientos de miles de personas 
sin acceso a agua segura debido a los combates, la 
destrucción de puntos de agua y el desplazamiento 
de la población. Ello tiene como consecuencia el 
riesgo de enfermar, incluso morir, al beber agua 
contaminada. Se están dando casos de muerte de 
niños y niñas por diarreas.

Mediante el envío de camiones cisterna desde las 
zonas seguras, se está almacenando agua en los 
depósitos que construimos en el año 2019, a través 
de un proyecto socio-sanitario para la facilitación 
del desarrollo educativo de las escuelas de 
Diniwade y Tsawnet (más info, clicar aquí)
Un total de 4.565 personas, que representan un 
total de 925 hogares, muchos de ellos a cargo 
exclusivamente de mujeres, se han beneficiado 
de los 13.000 litros de agua limpia que hasta ahora 
se han transportado desde Wukro a esas dos 
localidades.    

Las siguientes fotos fueron tomadas en Dinewade.

https://etiopiautopia.org/trabajos/intervencion-socio-sanitaria-para-la-facilitacion-del-desarrollo-educativo-de-las-escuelas-diniwade-y-tsawnet-de-zonas-rurales-remotas-de-la-region-del-tigray/
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DIGNIDAD E HIGIENE
En los últimos años, nuestra fundación está 
trabajando en los denominados proyectos 
MHM (más info, clicar aquí) que se centran en 
proporcionar ayuda material e inmaterial en 
el tema de la menstruación. Los organismos 
internacionales describen y recomiendan lo que un 
kit de dignidad debe contener en situaciones de 
emergencia, siempre de acuerdo con los contextos 
locales en que se produzcan los desastres. Los kits 
de higiene menstrual que estamos proporcionando, 
siguiendo las indicaciones de nuestra contraparte 
REST, contienen: dos paquetes de toallas sanitarias 
lavables (reutilizables), un paquete de toallas 
sanitarias desechables (que se utilizarán cuando 
no se disponga de agua para lavar las toallas 
reutilizables), tres jabones y detergentes multiusos 
(tres rollos de jabón en polvo OMO), un pijama y 
dos pantalones. Además de esto, para fines de 
protección, una linterna y un silbato. Más de 600 
niñas y mujeres han recibido estos kits.

Artículos WASH. Muchos hogares rurales han sido 
saqueados por actores militares, que se llevaron 
todos los bienes y objetos de valor de los hogares, 
que son indispensables para mantener la vida 
diaria. Cada kit Wash para un hogar beneficiario 
contiene: 2 bidones (de 20 litros de capacidad), 
un juego de lavamanos y palangana (de plástico), 
un lavabo (de 60 cm de diámetro), tres jabones 
multiusos y jabón líquido). Se espera que esto 
mejore las prácticas de higiene y saneamiento en 
esos hogares y contribuya a mantener la salud de 
sus miembros. 

SEMILLAS
La guerra ha devastado también los campos y 
las cosechas. La única manera de asegurar la 
seguridad alimentaria es volver a sembrar y esperar 
que nuevas cosechas puedan ser recogidas lo más 
pronto posible. Para ello, estamos posibilitando la 
adquisición de semillas de los cereales que más se 
consumen en la zona: trigo, cebada y teff. 

Cómo lo hacemos
La colaboración con los agentes humanitarios 
locales es siempre necesaria en los proyectos de 
cooperación. En la actual situación de guerra y de 
necesidad de ayuda humanitaria, sería imposible 
colaborar de no existir la relación que en los últimos 
años se ha establecido con REST. 

Esa organización desarrolla un amplio proceso de 
planificación de la acción comunitaria y realiza 
una selección participativa y transparente de las 
mujeres y niñas más afectadas por la guerra. Las 
evaluaciones son continuas para identificar los 
principales problemas y las zonas más afectadas.  

QUIERO COLABORAR EN ESTOS PROYECTOS

https://etiopiautopia.org/ayuda-humanitaria-tigray/
https://etiopiautopia.org/proyectos/equidad-genero/
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Nuestra colaboración 
es importante 

Kisanet Desta tiene 22 años y vive en el distrito de Gherealta, sub-distrito 
de Dinawale. Caminar 8 horas de ida y vuelta para buscar agua de 
un río muy sucio y de otras fuentes hizo que Kisanet abandonara su 
educación en 4º grado. Debido a la escasez de agua potable en los 
alrededores, ella y su familia compartían el agua con los animales de 
una fuente común. Las largas colas y las pocas fuentes existentes, le 
hacía perder muchas horas a esta joven, cuya madre está enferma 
y no puede caminar mucho y cargar cosas pesadas. Todo esto hizo 
que Kisanet tuviera que ocuparse de recoger agua y de cuidar a tres 
miembros de la familia en el hogar. Ir a la escuela era imposible. 

El año 2019 la esperanza llegó a su casa. REST, en colaboración con 
nuestra Fundación, construyó dos cisternas de recogida de agua en 
el tejado de la escuela; tanto las y los alumnos, como la comunidad 
de los alrededores se beneficiaban de ello y el acceso al agua fue 
mucho más fácil para Kisanet y su familia, que podía recogerla de los 
camiones cisterna. 

TESTIMONIO
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Desde que comenzó la guerra ha vuelto una época oscura para 
ella; los camiones cisterna se han quedado secos y no hay nadie que 
apoye a las personas que llenan el camión cisterna.

Kisanet está triste y muy preocupada por la terrible situación en 
Tigray. Ha tenido que volver a caminar largas distancias como de 
costumbre, pero con mayor peligro por la guerra. Nos contó que 
estaba desesperada y llena de dolor y que debido a la guerra, tenía 
miedo, pero dice: 

 “No tengo otra opción que levantarme y volver a recoger agua sucia 
que compartimos con los animales. Mientras vagaba para conseguir 
agua, escuché de nuevo una cosa esperanzadora. REST comenzó a 
llenar el camión cisterna transportando agua pura desde zonas lejanas. 
Nuestra vida comenzó a mejorar. El agua del camión cisterna está a 5 
minutos de mi casa. Es un gran apoyo para nosotros. En nuestra zona el 
agua es más cara que la comida. Si me pides agua, me resulta difícil, 
pero si me pides pan, es fácil. Me faltan palabras para expresar mi 
felicidad por la ayuda. Simplemente me gustaría dar las gracias por 
el apoyo”.
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Gaur egun dirua biltzea ez da erraza, zorigaitzak 
jende askori eta munduko leku askori eragiten 
baitie. Azpimarratu behar da Gipuzkoako Foru 
Aldundiak eta zenbait udalek ahalbidetu dutela 
Tigrayn garatzen ari ziren proiektuetarako jarri zuten 
dirua laguntza humanitariora bideratzea, eta horrek 
bultzada ona eman dio laguntza horri.

Gure aldetik, Tigrayri eta bertako jende behartsuenari 
laguntzeko ahaleginak egiten jarraitzen dugu. 
Oraingoz, Gipuzkoako Elkarte Artistikoaren eta 
Tamayo liburu-dendaren laguntzarekin, 12 eta 19 
urteko larunbatetan, Donostiako Boulevardean, 
hainbat artistak koadroak margotu zituzten, eta 
ondoren zozketatu egin dira prestatu genituen 
zozketak erosi zituzten pertsona asko.

Elkartasun tantak  
Tigrayrekin

https://youtu.be/gCFPubZyojU
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Bideo bat ere egin da, eta hainbat 
kultura-, kirol- eta gizarte-eremutako 
pertsonek parte hartu dute. 

Gipuzkoako farmazia askok egun batzuk 
barru gure kutxak jasoko dituzte dirua 
biltzeko eta laguntza humanitarioa 
mantentzen jarraitzeko.  

Eta datozen hilabeteetan martxan jarriko 
diren beste jarduera batzuk prestatzen 
jarraitzen dugu.

Larrialdi humanitarioa 
Orain Crowdfunding diru bilketaren bidez, 
zure ekarpena egin dezakezu laguntza 
humanitarioa bideratzeko.
Elkarrekin posible da eta benetakoa egiten dugu! 

PARTE HARTU

https://youtu.be/i1CwfqeAuZs
https://youtu.be/Ih-HnSQgrSU
https://es.gofundme.com/f/emergencia-humanitaria-en-tigray-etiopa
https://es.gofundme.com/f/emergencia-humanitaria-en-tigray-etiopa

